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Rapport d’Activité - Saison 2023/2024

- Comité Directeur PSP

Frédéric HUCHELOUP
Président
30410006

- Activité de la Commission

FFESSM

Une bonne dynamique cette saison avec une volonté de la commission IDF de faire monter en compétences les

cadres de la PSP afin de répondre a toutes les attentes des différents publics PSP

- Examen National JF2 en novembre 2023 en IDF a Paris

50 % des stagiaires étaient issu de notre région. Cela montre un vrai dynamisme des Cadres dans le corps

arbitral IDF. Cet examen qui prépare les futurs JF2 I'organisation de championnats Nationaux et permet de

participer a des évenements mondiaux, mais aussi qui prépare les formateurs de cadre du corps arbitral. Il en

est de méme pour les EF2 qui prépare les entraineurs EF1 de demain.

- Formation JF1 au comité IDF le 30/09/2023

La base des juges PSP continue de s’agrandir en IDF avec 6 nouveaux juges cette année.
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- Participation des cadres PSP IDF au colloque national des juges a Rouen le 14/10/2023

- formation anti-dopage par Agence francgaise de lutte contre le dopage —
- mise a jour réglementaire

- questionnement sur I'arbitrage et la vidéo
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- 2éme matinée du corps Arbitral PSP de I'IDF en mars 2024

Une matinée ou étaient conviés I’ensemble des Arbitres, JF1 et JF2 de I'IDF afin d’échanger sur les pratiques, les

nouveautés et les points techniques liés a I'arbitrage.

- Championnats départementaux de PSP

Dés le mois de décembre, les commissions départementales de PSP sont tres actives et organisent leurs

compétitons avant le championnat régional

- Championnat Régional de PSP a Vélizy-Villacoublay le 14 Avril 2024

87 compétiteurs, 12 clubs Franciliens, + de 40 juges et arbitres, 20 bénévoles et a I’arrivée,
la réussite d’un beau championnat dans un bassin de 25m et une organisation au top ! Un
grand merci au club de Vélizy-Villacoublay, a la section PSP et a tous ceux qui ont

participé a cette réussite.
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- Championnat de France 2024 & PSP a Limoges

Participation de 9 équipes Franciliennes sur 43 équipes au Championnat de France de PSP
a Limoges en Juin. Les équipes de I'IDF ont envoyés + de 90 compétiteurs. La PSP IDF
représente + de 35 % des compétiteurs présents au championnat de France. De trés bons
résultats pour les clubs de I'IDF avec une pluie de médailles !! A souligner la compétence
notre corps arbitral d’IDF toujours trés présent sur cette compétition Nationale avec 15

arbitres sur 50 et le speaker officiel
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- Du coté de nos Elites

Sélection d’1 Francilienne en équipe de France PSP pour le championnat du monde au

Portugal EN NOVEMBRE 2024

Equipe de France SENIOR
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Sélection de 7 Franciliens au stage Jeunes de Aout 2024 a Vittel organisé par la CNPSP
. FEDERATICN FRAN CAHISE

—

FFESSM _
Les sélectionnés pour ce stage

ETULES. & SPORTS SQUS-MARING

Critéres de sélection pourles 16 3 18 ans :

¢ Lasélection est établie & partir des performances individuelles réalisées lors de la saison sportive 2023 -2024,
Championnat de France de Plongée Sportive en Piscine 2024 compris.

¢ L'athléte doit étre classé dans le Top 10 sur les épreuves du 200m trial et 50m émersion cumulés,

& Lessélectionnés en équipe de France ne pourront pas participer a ce stage.

Homme Femme
NOM Prenom Club NOM Prenom Club
GERVAIS Livris ADELIE CROSMIER Faustine CPSMC
HARDY Maime ADELIE LOPEZ Romane HIPPO 91
HUCHETTE—GERARD Judicasl HIPPO 51 MARLOT Clarys HIPPFO 91
JACOUIN Rafaél CPEMC MERLIER Annah SUBAA
MARCHAL Nohan HGCC PONS Chioé CPA 30
RENARD Acthur HIPPO 91 TASTEYRE Louise ADELIE
SERGEANT Louison ust UNION Cléophée HIPPO g1
THIBAULT Alex TShSs VASSEUR Anaglle ADELIE

R

Les sélectionnés pour ce stage

Critéres de sélection pourles 14 3 16 ans :

® La sélection est établie a partir des performances individuelles réalisées lors de la saison sportive 2023
-2024, Championnat de France de Plongée Sportive en Piscine 2024 compris.

e |‘athléete doit &tre classé dans le Top 2 sur les épreuves du 200m trial et 50m émersion confondues.

Homme Femme
MM Prenom Club NOM Prenom Club
BARRY Enzo CPL VAUFREY Maelly HGCC
EL OUARRADI  Bilel HIFPO 91 BEAUMET Jade CPA 3D

FFESSM — COMITE REGIONAL ILE-DE-France
60 rue de Romainville — 75019 Paris — Tel : 01 44 52 73 20 — web : www.ffessmcif.fr



http://www.ffessmcif.fr/

N =

FFESSM D
PLONGEE SPORTIVE D)
EN PISCINE [
ILE-DE-FRANCE el
R

- Projet Saison 2024-2025

Octobre 2024 : Organisation d’'une demi-journée de formation a destination des acteurs de sections
PSP qui démarrent sur le theme de I’Animateur de Section PSP

12/2024 : Formation JF1

1 et 2/11/ 2024 Open de France a Deauville (8 compétiteurs —4 hommes et 4 femmes )

- 1" trimestre 2025 : Examen EF1 —95 ou 78

01/2025 : 3éme Matinée du Corps Arbitral Francilien — PARIS
03/2025 : Stage Initial EF1
12/2024 a 04/2025 : Championnats Départementaux de PSP
06/04/2025 : Championnat régional PSP — Lieu a définir
05/2025 : Championnat de France de PSP
Promouvoir I'aspect ludique et loisir de la PSP

Faciliter et promouvoir I'accés a I'EF1

Redynamiser la partie communication

Développer 'organisation de « Challenge Loisir » Inter-clubs

Mise en place d’un carnet PSP IDF pour les juges et arbitres afin de suivre et valider leurs
participations a des championnats

Mise en place d’une ou plusieurs équipes d’entraineurs et/ou de Pspeurs motivés, réparties dans les
départements afin de permettre a des clubs débutants la PSP d’avoir une premiere approche de
mise en place avec des gens pratiquants la PSP. Il serait des facilitateurs pour la mise en place des
sections dans des clubs

Frédéric HUCHELOUP

Président de la Commission Régionale PSP fle-de-France
Vice-Président de la Commission Nationale PSP

EF2 PSP n°15 / JF2 PSP n°32
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