VAL D'OISE (95)

95 0418 AASS SUB. SARCELLES

Nage en eau viveNage avec palmes - Péche - Apnée -
Biologie - Enfants a partir de 14 ans

270, rue de | 'Ecole

60880 ARMANCOURT

MOSTEFA CHAA Benaissa - D03.44.83.40.76
Piscine Centre Nelson Mandella

Avenue Paul Langevin 95200 SARCELLES
Mardi, Mercredi et Vendredi de 21h00 a 22h30
email : patbalda@wanadoo.fr
http://aasssub.free.fr

95 0341 AMIS DE LA PLONGEE SOUS MARINE
Technique - Nage avec palmes - Hockey - Biologie -
Enfants a partir de 12 ans

5, rue Renoir

95120 ERMONT

Louis CAPEZZONE DE JOANNON - D 01.34.14.35.04
Piscine Intercommunale

98 , rue des Bussys 95600 EAUBONNE

Mardi 21h30 a 22h30 hochey./Mer 21h a 22h Plongée
adulte

Piscine Tournesol

Rue de I' Yser 95120 ERMONT

Plongée jeune: mardi 20h30 a 21h30 / Samedi 13h a
14h

95 0600 G.O.S.T

Nage avec palmes - Apnée - Tir sur cible - Audiovisuelle
- Enfants a partir de 12 ans

Chemin du Moulin a Draps

95500 GONESSE

GONTHIER Sylvie - 06.26.42.17.00 - B06.26.42.17.00 -
D01.39.88.03.22

Centre Sportif

Square Raoul Vaux 95500 GONESSE

Vendredi de 21h a 22h30 et samedi de 19h a 21h
http://gostplongee.free.fr

95 0205 GROUPE DE PLONGEE DE L'ISLE AD
Technique - Nage avec palmes - Enfants a partir de 12
ans

16, rue des Alouettes

95270 CHAUMONTEL

Claude TOUBIANAH - D01.34.70.06.24 -
06.87.70.19.44

Piscine de l'lsle Adam

Chemin carriere de Cassan 95290 L'ISLE ADAM
vendredi 21h00 a 22h30

email : claude.toubianah@wanadoo.fr
http://gpia.fr.st




email : Louis.CAPEZZONE @wanadoo.fr
http://htpp://monsite.wanadoo.fr/apsm.

95 0686 ASAF ROISSY MAINTENANCE
Enfants a partir de 12 ans

17 bis, rue Henri Regnault

92150 SURESNES

Michel DELMOTTE - 06.62.17.18.49
Stade nautique Jacques Brel

20, rue Auguste Delaune 93600 BOBIGNY
Vendredi de 19h45 a 21h45

Fosse Villeneuve la Garenne

119, bld Charles de Gaulle 92390 VILLENEUVE LA
GARENNE

1 créneau mensuel

Club Corporatif

email : midelmotte @airfrance.fr
http://asaf.plongee.afm.free.fr

95 0018C BLEU EVASION ECOLE DE PLONGEE
Technique - Nage avec palmes - Péche - Apnée -
Enfants a partir de 8 ans

17 bis, avenue Charles de Gaul

95100 ARGENTEUIL

MOUSSEAUX Franck - 06.24.94.56.40

PISCINE ET FOSSE D'ARGENTEUIL

95100 ARGENTEUIL

Ts les jours a la carte sur rendez- vous
http://www.http://bleuevasion.free.fr

95 0026 C.N.C. SOISY ANDILLY MARGENCY

95 0766 Les petits Canards de Parmain
Technique - Nage avec palmes - Enfants a partir de 8
ans

Mairie de Parmain Place Georges Clémenceau
95620 PARMAIN

BLAISE Emmanuel - D01.34.73.04.23

Piscine de I' Isle Adam

95290 L' ILE ADAM

samedi de 18h a 19h30

email : lespetitscarnards@free.fr
http://lespetitscanards.free.fr

95 0540 PALIERS95

Technique - Nage en eau vive - Enfants a partir de 14
ans

Maison de quartier des Eguerét 17, allée des Eguerets
95280 JOUY LE MOUTIER

MONTEILLIET Hervé - 01.30.37.60.29 - 06.60.22.17.19
Piscine les Egueréts

95280 JOUY LE MOUTIER

Lundi de 21h00 a 23h00

email : paliers95.@free.fr

http://paliers95.free.fr

95 0716 PLONGEE 95

Technique - Enfants a partir de 12 ans

16, rue Edith Cavell

92400 COURBEVOIE

Jérome HLADKY - D 01.43.34.52.83 - 06.86.44.25.52
Piscine de I'Axe Majeur

3, avenue du Jour 95800 CERGY



Technique - Nage avec palmes - Biologie

115, rue du Dr Rosenfeld

95120 ERMONT

Christian COUSINARD - D 01 34 1362 11

Piscine Municipale

Avenue de Paris 95230 SOISY

Mercredi de 20h30 a 23h00 NAP et jeudi technique
email : christian.cousinard@wanadoo.fr

95 0673 CLUB DES PETITS PLONGEURS
Enfants a partir de 8 ans

DE LA POLICE 16, avenue Claire

95100 ARGENTEUIL

BACH - 01.34.16.34.77 - 06.67.33.14.15
Centre Nautique Youri GAGARINE

Rue du Nord 95100 ARGENTEUIL
Mercredi de 18h a 19h

email : cppp@free.fr
http://cppp.free.fr

95 0057 CLUB INTERC. PLONGEE SOUS MARI

Nage en eau viveNage avec palmes - Enfants a partir

de 8 ans

3, avenue Pierre de Coubertin

95160 MONTMORENCY

Jean-Philippe CATTIN - 01..34.28.03.64 -
06.22.41.56.60 - B01.47.52.56.14

Piscine

5, rue henri Dunant 95160 MONTMORENCY

Jeudi de 20h30 a 22h30, samedi 12h & 13h pour les

mercredi de 19h45 a 22h30
email : jerome.hladky@wanadoo.fr
http://plongee95.org

95 0744 PONTOISE PLONGEE

Technique - Enfants

34, rue Ludovic Piette

95300 PONTOISE

BALOU Philippe - 01.34.24.12.01 - 06.71.37.25.63
Piscine des Louvrais

Av. d'Alsace 95300 PONTOISE

Ttes les 3 semaines pdt 1h

CENTRE NAUTIQUE DE CONFLANS

9, rue d' Alsace 95300 PONTOISE

mercredi de 20h30 a 22h45/samedi de 10h a 12h
email : pontoise.plongee@cegetel.net
http://www.pontoise-plongee.org

95 0249 S.C. PERSAN BEAUMONT

Technique - Nage avec palmes - Apnée - Enfants a
partir de 14 ans

Piscine intercommunale 68, bld Léon Blum
95260 BEAUMONT SUR OISE

WEXTEEN Fabien

Piscine de Beaumont sur oise

68, bd Léon Blum 95260 BEAUMONT SUR OISE
Mardi de21h a 22h30

email : wexteen.fabien@wanadoo.fr
http://scpbplongee @free.fr




enfants

Fosse Villeneuve la Garenne

119, bld Charles de Gaulle 92390 VILLENEUVE LA
GARENNE

ler et 3éme lundi de chg mois de 19h30 a 20h30
email : |-philippe.cattin@wanadoo.fr

http://cipsm.fr

95 0471 CLUB SUB. DE VILLIERS LE BEL
Enfants a partir de 12 ans

9, rue de I' Yser

95400 ARNOUVILLE LES GONESSE

95 0521 SAINT-OUEN L'AUMONE SUB

Enfants a partir de 8 ans

16, rue F.Braudel

95310 ST OUEN L'AUMONE

ROZET Bernard - 01.30.37.76.72

Piscine de Béthunes

Z.l. des Béthunes 95310 ST OUEN L'AUMONE
Jeudi de 19h00 a 20h00 Enfants - 20h15 a 22h00
Adultes

Fosse de Villeneuve la Garenne

119, bld CHarles de Gaulle 92390 VILLENEUVE LA
GARENNE

8 fosses /an

Micheline KREMER - D01.39.87.05.44 - 06.09.44.06.66 95 0480 SNECMA PLONGEE

Piscine de Villiers le Bel

95400 VILLIERS LE BEL

Mercredi 20h30 a 22h30 adultes-samedi 10h a 11h30
enfts-

CLUB PRIVE

email : csvb@neuf.fr

95 0390 CN95 SECTION PLONGEE ET HOCKEY
Technique - Hockey - Enfants a partir de 14 ans
Piscine Les Orangistes

95460 EZANVILLE

Frédéric SZATYNSKI - D 01.39.33.51.29 -
06.82.32.13.70 - B01.30.32.98.46

AQUA 92

119, bld Charles de Gaulle 92390 VILLENEUVE LA
GARENNE

Technique - Enfants a partir de 14 ans

47, rue de la Grande Voie

95100 ARGENTEUIL

Dominique PREAU - D 01.39.82.92.33 - 06.62.79.72.11
- B01.47.60.75.66

Centre nautique Youri GAGARINE

65, rue du Nord 95100 ARGENTEUIL

Mardi de 20h30 a 21h30

C.E. d'entreprise

email : preaud@club-internet.fr

95 0375 SPLASH

Technique - Nage avec palmes - Hockey - Orientation -
Tir sur cible - Biologie - Audiovisuelle - Enfants a partir
de 8 ans

43, rue du Gl de Gaulle Centre St Vincent

Hochey lundi de 21h30 a 23h/plgée vendredi de 20h45 95220 HERBLAY



a 22h30

PISCINE

Les Orangistes 95460 EZANVILLE
email : f.szat@orange.fr

95 0263 SCAF

Enfants a partir de 9 ans

Mairie de Franconville

Service des Sports

SCAF

11, rue de la Station 95130 Franconville
Président : Jean-Marie Gatineau

email : scaf95.com/

Contact téléphonique 01 34 14 74.64

GASTAUD Olivier - 06.15.14.61.83

Piscine d'Herblay

Chemin de beauregard 95220 HERBLAY

Mardi 19h30 a 20h30 Enfants 20h30 a 33h30 Adultes
Jeudi 20h00 a 22h00 Adultes

95 0640 TAVERNY SPORTS NAUTIQUES 95
Enfants a partir de 14 ans

PISCINE MUNICIPALE 141, rue d' Herblay

95150 TAVERNY

Marie-Madeleine MAILLARD - D01.39.60.07.77 -
06.14.69.34.17

Piscine Municipale

141, rue d'Herblay 95150 TAVERNY

Vendredi 20h00 a 22h30 et Samedi 13h30 a 16h00
email : tsn95@wanadoo.fr

95 0550 TEAM BLUE OCEAN

Technique - Nage en eau vive - Enfants a partir de 8
ans

10, avenue E. Detaille

95600 EAUBONNE

Alain PERRIER - D 01.39.59.93.32 - B01.39.89.51.72 -
06.81.09.91.52

CONFLANS STE HONORINE

PARC ILE MARANTE

mercredi de 20h a 21h et dimanche

Piscine de COLOMBES

92000 COLOMBES

Mercredi de 20h a 21h et dimanche
http://tbo95.free.fr




95 0246 U.S OUVRIERE DE BEZONS

Technique - Enfants a partir de 14 ans

44, rue Francis de Précense

95870 BEZONS

Sophie RICOU/ Michel MERCEY - S: 01 30 76 10 19
Piscine de Bezons

Rue Francis Précensé 95870 BEZONS

Mercredi 20h00 a 22h00-Samedi 19h00 a 22h00



