
ESSONNE (91)   
 
91 0012 A.S DE LA VALLEE DE BIEVRE 
Technique - Enfants à partir de 8 ans 
93, rue d' Estienne d' Orves 
91370 VERRIERES LE BUISSON 
DUVAL Irène - D01.60.11.43.79 
Piscine Municipale 
Rue Marcel Sembat 78140 VELIZY 
VILLACOUBLAY 
Samedi de 20h00 à 22h00 
email : jbirnal@otv.fr 
 
 
91 0604 A.S.C.E LA TORTUE MARINE 
Technique - Enfants à partir de 14 ans 
49, rue du Bas Coudray 
91100 CORBEIL 
Jean Luc PILLEMENT 
Stade nautique G. Menut 
49, rue Bas Coudray 91100 CORBEIL-
ESSONNES 
Vendredi de 21h15 à 23h30 
Club associatif 
email : ascetortuemarine@free.fr 
 
91 0059 ASCEA G.R. 
Technique - Apnée - Enfants à partir de 12 
ans 
B.P. 12 
91680 BRUYERES LE CHATEL 
Catherine ULMER - B 01.69.26.57.84 - 

91 0403 LE SPIROGRAPHE 
Technique - Biologie - Audiovisuelle - Enfants à partir de 12 
ans 
49, rue de la Grange aux Belle 
75010 PARIS 
BALTZER Nathalie - D01.42.00.09.37 
Stade nautique Léo Lagrange 
Rue Henri Douard 91220 BRETIGNY SUR ORGE 
Mardi et vendredi de 21h à 23h 
email : remy.lague@libertysurf.fr 
http://www.spirographe.com  
 
 
91 0581 LES DROMIES ( ASVLB PLONGEE) 
Technique - Nage avec palmes - Orientation - Apnée - Enfants à 
partir de 12 ans 
HOTEL DE VILLE Place de la Mairie 
91190 VILLIERS LE BACLE 
Jean-Pierre SOURMAIL - D01.69.41.33.33 - 06.11.46.02.58 
FOSSE VILLENEUVE LA GARENNE 
119, bld Charles de Gaulle 92390 VILLENEUVE LA GARENNE 
Piscine Ecole Polytechnique 
Ecole polytechnique 91 PALAISEAU 
Mardi de 19h à 22h 
http://dromies.free.fr  
 
91 0706 LES MOUSQUETAIRES DES MERS 
Technique - Enfants à partir de 8 ans 
41, rue des Fontaines 
91640 VAUGRIGNEUS 
Serge FRECHET - C 01.64.58.94.92 - D 01.64.58.83.49 



D01.69.90.21.97 
Piscine de l'Ecole Polytechniq 
Route de Saclay 91128 PALAISEAU Cedex 
Mercredi de 18h00 à 19h30 
Club Corporatif 
http://www.asceagr.plongee.free.fr  
 
 
91 0345 BONDOUFLE AMICAL CLUB 
PLONGEE 
Technique - Nage avec palmes - Archéologie - 
Enfants à partir de 14 ans 
19, Hameau Marianne 
91680 COURSON MONTELOUP 
LHUILLLIER Eric - 01.64.58.99.59 - 
B01.76.87.84.83 - 06.80.04.16.50 
Piscine du Long Rayage 
6, chemin Parisis 91090 LISSES 
Mercredi et Vendredi de 21h à 22h30 
email : elhuillier@wanadoo.fr 
http://www.bacplongee.online.fr  
 
91 0199 C.N. VAL D'ORGE PLONGEE 
Technique - Enfants 
6, allée des Charmes 
91630 MAROLLES EN HUREPOIX 
Denis COCHETEAU - 06.11.25.02.27 
Piscine de la Norville 
Chemin de la Garenne 91290 LA NORVILLE 
Lundi 21h00 à 23h00-Mardi 21h00 à 22h30-
Jeudi 21h à 22h 
jeudi 21h00 à 23h00 

Piscine les Trois Vallées 
Route des Prairies 91650 BREUILLET 
Vendredi 20h30 à 23h30 
email : mdm91.free.fr 
 
91 0746 LES OURSINS 
Technique - Nage avec palmes - Enfants à partir de 14 ans 
68, rue Salvador Allende 
91220 BRETIGNY SUR ORGE 
Daniel GODEAU - D 01.60.84.34.38 - 06.85.40.46.18 
AQUA 92 
119, bld Charles de Gaulle 92390 VILLENEUVE LA GARENNE 
1 fois par mois 
AQUA SENART 
91 EPINAY SENART 
1 mardi et 1 dimanche par mois 
email : lesoursins@guideo.fr 
 
91 0634 NEPTUNE CLUB DE BRUNOY 
Technique - Nage en eau vive - Apnée - Biologie - Audiovisuelle 
- Enfants à partir de 8 ans 
11, résidence des Roses 
94520 PERIGNY SUR YERRES 
Bernard CORTIER - D01.45.98.72.26 - B01.73.03.11.63 - 
06.18.93.48.32 
Piscine de Brunoy 
1, avenue des Soulins 91800 BRUNOY 
Mercredi 21h00 à 22h30-Vendredi 21h à 23h 
FOSSE CHARENTON 1 FOIS / MOIS 
AQUA 92 4 FOIS PAR AN 
email : ncb@neptune-club-brunoy.fr 
http://www.neptune-club-brunoy.fr   



email : scocheteau@free.fr 
http://cnvoplongee.free.fr  
 
91 0328 CLUB DE PLONGEE DE 
MONTLHERY 
Nage avec palmes - Biologie - Enfants à 
partir de 14 ans 
30, rue des Glycines 
91180 ST GERMAIN LES ARPAJON 
PATUROT MIchel - D. 01.60.84.12.23 
Piscine Tournesol 
Bld Téméraire 91310 MONTHLERY 
Piscine fermée, ré- ouverture prévue en janvier 
2007 
email : michel.paturot@free.fr 
http://cpm91.free.fr  
 
91 0028 CLUB NAUTIQUE VIRY-CHATILLON 
Technique - Nage en eau vive - Nage avec 
palmes - Biologie - Audiovisuelle - Enfants à 
partir de 14 ans 
12, rue Henri Boissier 
91210 DRAVEIL 
Michel ROQUET - D01.69.03.28.90 - 
06.63.12.38.37 
Piscine des lacs 
Rue Gustave Longuet 91170 VIRY 
CHATILLON 
Lundi-Mercredi et Jeudi de 21h00 à 23h00 
Fosse Aqua92 
Rue Charles de gaulle 92390 VILLENEUVE 
LA GARENNE 

 
91 0657 ORQUOISE PLONGEE 
Technique - Nage avec palmes - Hockey - Audiovisuelle - 
Enfants à partir de 8 ans 
Stade Nautique Departemental Bd Charles de Gaulle 
91540 MENNECY 
Gérard DUC - 01.34.81.56.97 - 06.63.69.46.81 
Stade Nautique Départemental 
Bd Charles de Gaulle 91540 MENNECY 
Mercredi de 20h à 22h adultes/samedi 12h30 à 14h00 Enfants 
email : gérard.duc@fr.thalesgroup.com 
http://www.orquoise.org  
 
 
91 0044 POSTILLON OLYMPIQUE LONGUMELLO 
Technique - Nage avec palmes - Audiovisuelle - Enfants à partir 
de 14 ans 
133, rue de la Division Leclerc 
91160 SAULX LES CHARTREUX 
Jean Louis ROUER - 01.64.48.73.88 - 06.86.08.55.11 - 
06.17.41.00.25 
Piscine CHICHIGNOU 
Rue Léontine Sohier 91160 LONGJUMEAU 
Mardi 21h00 à 23h -Samedi 10H à 12h00 
email : jlrouer@wanadoo.fr 
http://pol-plongee@net-courrier.com  
 
91 0154 SNECMA SPORTS CORBEIL PLONGEE 
Technique - Enfants à partir de 8 ans 
SNECMA CORBEIL B.P. 122 
91004 EVRY CEDEX 
Dominique CARQUEVILLE 



1er vendredi du mois de 21H00 à 22H00 
http://perso.wanadoo.fr/cnv.plongee/  
 
91 0763 CYANA 
Technique - Nage avec palmes - Orientation - 
Biologie - Enfants à partir de 14 ans 
33, sentier des Bleuets 
91290 LA NORVILLE 
TURNER Laurent - D01.60.80.47.05 - 
B01.69.95.21.81 
Piscine du Val d' Orge 
Chemin de la Garenne 91290 LA NORVILLE 
Lundi de 22h à 23h 
email : cyana91@hotmail.com 
 
91 0749 Centre de Réalisation Sub. 
Technique - Enfants à partir de 8 ans 
66, rue Pierre Brossolette 
91270 VIGNEUX SUR SEINE 
Christine MENTION - 01.69.52.24.22 
Piscine de Vigneux 
Avenue de la Concorde 91270 VIGNEUX 
Lundi 20h00 à 21h15-Vendredi 17h30 à 
18h30-Samedi 12h à 13h 
 
91 0319 DAUPHIN CLUB CHIROQUOIS 
Technique - Nage avec palmes - Apnée - 
Enfants à partir de 12 ans 
110, avenue Sadi Carnot 
91160 SAULX LES CHARTREUX 
Gérard GUTIG - D 01.69.09.94.65 - B 
01.40.96.42.72 

Stade Nautique Départemental 
Bd Charles de Gaulle 91540 MENNECY 
Mercredi de 19h45 à 21h45 
 
91 0707 SUB 91 C/O'BLEUE 
Technique - Orientation - Enfants à partir de 8 ans 
15 Rue des Oiseaux 
91130 RIS ORANGIS 
Michel FONTEIX - D 01 69 02 09 84 - 06 17 64 02 08 
Piscine dEvry 
91000 EVRY 
Mercredi à partir de 20h30 
 
91 0493 SUB. CLUB VILLEBON SUR YVETTE 
Technique - Apnée - Enfants à partir de 8 ans 
5, rue de Genève 
91141 VILLEBON SUR YVETTE 
MERLE Pascal - D01.69.31.14.46 - B01.55.95.19.59 
Ecole Polytechnique 
91128 PALAISEAU CEDEX 
Mercredi de 20h à 21h30 
email : subaquaclub@romalex.biz 
http://subaquaclub.villebon.free.fr  
 
 
91 0061 U.S. PALAISEAU PLONGEE 
Technique - Nage avec palmes - Enfants à partir de 8 ans 
8, avenue Joliot Curie 
91430 IGNY 
Pierre LACANTE - D 01.69.41.22.62 - 06.10.05.39.44 
Ecole Polytechnique 
Piscine Ecole Polytechnique 91120 PALAISEAU 



Pisicine Municipale 
Rue de l'Europe 91380 CHILLY MAZARIN 
Lundi de 21h à 22h30 niv1 et +/enfts lundi 
19h30 à 21h30 
email : dauphin-club910319@wanadoo.fr 
http://www.dauphinclub.com  
 
 
91 0292 ETAMPES PLONGEE 
Technique - Nage avec palmes - Apnée - 
Enfants à partir de 8 ans 
27, route de Chalo St Mars 
91150 ETAMPES 
Fabrice PHILIPPE - D 01.64.94.85.89 - 
01.32.45.88.18 
Piscine Charles haury 
91150 ETAMPES 
Lundi 20h00 à 22h15 
email : etampesplongee@free.fr 
http://etampes.plongee.free.fr  
 
 
91 0165 HIPPOCAMPE CLUB DE MASSY 
ESM 
Technique - Nage avec palmes - Hockey - 
Apnée - Audiovisuelle - Enfants à partir de 14 
ans 
Centre Omnisports P de Coubert B.P.38 
91302 MASSY CEDEX 
FIEVET André 
Piscine 
91300 MASSY 

Mardi et vendredi 19h à 21h adultes/jeudi 18h30 à 20h jeunes 
Fosse de Charenton 
94000 CAHRENTON 
1er et 3ème lundi chq mois 20h à 21h 
email : pierre.lacante@wanadoo.fr 
 
 
91 0421 UNION SPORTIVE GRIGNY-SECTION 
Technique - Hockey - Enfants à partir de 8 ans 
33, avenue des Hêtres 
91170 VIRY CHATILLON 
Sophie DE TURCKHEIM - 01.69.96.96.84 - 06.12.13.03.28 
Piscine de Grigny 
Voie Athéna 91350 GRIGNY 
Hockey Mardi 20h45 à 22h00 -Ad. Jeudi 19h45 à 22h00 
Enf.: Samedi 17h45 à 19h30 
email : vboutry@hotmail.fr 
http://usg.plongee.free.fr  



Mar. et jeu. 20h30 à 22h30/sam. 8h30 à 
10h30/dim. 10h à 12h 
Fosse de Charenton 
48, rue de Paris 94220 CHARENTON LE 
PONT 
2ème mer. du mois 20h à 21h/3ème mer.21 h 
à 22h 
http://hippocampeclub.massy.free.fr  
 
91 0510 LA PALME DE LA VALLEE 
Audiovisuelle - Enfants à partir de 8 ans 
HOTEL DE VILLE 
91370 VERRIERES LE BUISSON 
Christine GILBERT 
Piscine Sainte-Marie 
2, rue de l'Abbaye 92160 ANTONY 
Samedi de 19h30 à 21h00 
Niveaux supérieurs en collaboration avec un 
autre club 
email : lapalme@claranet.fr 
http://www.lapalme.asso.fr  
  
 


